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★子ども

☐おむつ（日数分）、おしり拭き

☐おむつ替えシート

☐着替え（泊まる日数＋予備1セット、スタイ）
☐ウェットシート（手足口ふき、除菌）

☐食事用エプロン（使い捨てが便利）

☐母子手帳・保険証・医療証

☐日焼け止め

☐くつ、くつ下（車の場合忘れがちなので注意）

☐ハンカチ、ポケットティッシュ

☐ベビーソープ、保湿

☐チェアベルト

☐ビニール（レジ袋サイズ、ポリ袋サイズ各×2枚あると安心）
☐お気に入りのおもちゃ、タブレット（充電器も）

☐赤ちゃんの歯ブラシ、歯磨き粉

☐ほ乳瓶、ミルク（液体ミルクがおすすめ）

☐離乳食、おやつ

☐おしゃぶり

☐マグ・コップ（ペットボトルに付けられるものが便利）

☐カトラリーセット

☐ベビーソープ、保湿

☐抱っこ紐、ヒップシート

☐ベビーカー（パーク内でレンタルもできる）

☐ベビーカー用レインカバー（気象情報をチェック）

☐ヘアゴム、ピンどめ、ぼうし（必要であれば）

☐防寒具（カイロ、ブランケット、抱っこ紐・ベビーカー用ケープなど）

☐暑さ対策（ハンディファン、ひんやりタオルなど）

☐クッションシート（ショー・パレ―ドの待機をする場合）

★パーク内でも買えるもの（詳細は記事内で）

☐紙おむつ、おしり拭き

☐ミルク、離乳食（7か月ごろ～、9か月ごろ～）
☐ベビーカー用レインカバー

☐キッズレインコート110cm、130cm（税込1,500円）
☐子ども用の傘（約50cm/税込2,000円）
☐ベビーカー（レンタル）



★おとな

☐チケット（オンラインチケット以外で入場する人）

☐スマホ

☐モバイルバッテリー

☐スマホの充電器

☐財布（念のため現金もあると安心）

☐交通系IC（必要であれば）
☐着替え、下着

☐紫外線防止グッズ（日傘、ぼうし、サングラスなど）

☐マスク（花粉やウイルス対策、気になる人のみでOK）
☐酔い止め

☐大きめのエコバッグ（お土産で袋を買いたくない人のみでOK/袋は1枚20円）
☐めがね、コンタクト、洗浄液

☐生理用品

☐メイク落とし、洗顔料、スキンケア用品、パック

☐シャンプー、コンディショナーなど（こだわりのある人のみでOK）
☐メイク用品、ヘアアイロン、整髪料

☐パジャマ、リラックスウェア（ホテルによるので要確認）

☐ポップコーンバケット、カチューシャなど

☐バンドエイド（靴擦れ、転倒時）

☐折りたたみ傘（気象情報をチェック）

☐レジャーシート（ショーやパレードを見る場合）

☐足の疲れケアグッズ（着圧ソックス、足のリフレッシュシート
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